FILTRE 590 - Une session par mois - Durée de 30 minutes au total

O le client a signé le formulaire de consentement

O ne pas prendre de bain la veille

O venir sans maquillage

O pas de traitement invasive 2 jours avant

O ne pas avoir pris de médicaments photosensibilisants au cours de la derniére semaine

NOM : Phototype
Prénom :
NETTOYAGE DE PEAU Pro Cleanser + 2 1T minute
cotons
PEAU SENSIBLE CHARBON ACTIF 1 a 2 Joules max en visage*.
10ml + GEL 10ml 5 minutes (zone A4) (on

commence a 2 J et on descend d'1 si
trop fort ou on monte d’1 si ¢a va)
MODES

D’APPLICATIONS
PEAU NORMALE CHARBON ACTIF 3 a5 joules max en corps :

20ml *augmenter progressivement
selon le ressenti de la personne
5 minutes (zone A4)

PROTECTION PEAU Ecran total sun screen
Session 1 / / PS ou PN _ Joules
Session 2 / / PS ou PN __ Joules
Session 3 / / PS ou PN _ Joules
Session 4 / / PS ou PN __ Joules
Session 5 / / PS ou PN _ Joules
Session 6 / / PS ou PN __ Joules

INDICATIONS ULTERIEURES

O Ne pas s’exposer au soleil 72H aprés le soin

O les 3 jours suivants appliquez un écran solaire pour toutes les activités extérieures
O Ne pas se maquiller jusqu’a 4 heures apres le soin

O Pas de sauna ni d’activité physique pendant les 4 prochaines heures

On divise en zones : le cou en 2, les joues, le front, les lévres (on fait pincer a la cliente) et les ailes
du nez : on fait 4 a 6 passages sur chaque zone. En « S » et on se déplace petit a petit.

Entre 2 charbons actifs attendre 4 semaines, mais nous pouvons faire un soin bioluminescent la
semaine suivante.



